A KASTELYDOMBI LUTHER KAPOLNA
LELKI WELNESS ALKALMAI

Csaladi nap — 2019. februar 9. 10-14 6raig
Szeretettel varunk mindenkit kovetkezd
csaladi napunkra. A nap elején jatékos
ahitat, majd a kisgyermekeknek Ildikod
néni fog mesélni. A mostani papirszin-
hazban a Békakirdly mesét nézhetik meg
a gyerekek. Kozben a felndtteknek be-
sz¢lgetés varja. Majd kozos ebéd és ko-
z0s tarsasjatékozas var mindenkit!
HAZASSAG HETE PESTSZENTIMREN
A rendezvény regisztraciohoz kotott, egyutmenten@gmail.com
Jelentkezési hataridé: 2019. februar 5. kedd.
A Hézassag Hetéhez kapcsolddd rendezvény a hazaspdrok és parok
estje. Februar 8-a 19 oratdl a PIK-ben Uzsalyné dr. Pécsi Rita a n6-
férfi kapcsolatrol, a hazassagrol tart eléadast. Az eldadas utan lelkészi
aldast kérhetnek a hazasparok.

IV. Pestszentimrei Gyermektabor — 2019. julius 15-19-ig
Szeretettel varunk minden gyermeket 5-12 éves korig! Részvételi dijak,
mely tartalmazz a négyszeri étkezést és a programok, kirandulas kolt-
ségét: 18.000.-/16, két gyermek esetén 16.000.-/f6, harom gyermek ese-
tén 15.000.-/f6, négy gyermek esetén 14.000.-/f6. Eldleg: 8000.- me-
lyet aprilis 30-ig kell befizetni. A nagy érdeklddésre valod tekintettel
érdemes minél korabban jelentkezni! Maximalis 1étszam 30 6

VII. Csalados és gyiilekezeti tabor — 2019. augusztus 19-26.
Ismét kedvezményes aron mehetiink Balatonszarszora! Felndtt: 68.
600.- Gyermek: 32.900.- (3-14 éves korig) Jelentkezni eldzetesen na-
lam lehet!

Tamogatas
Amennyiben szivesen tamogatnad a gyiilekezetet, a kovetkezd szamla-

szamon teheted meg: FHB 18203349-06020437-40010012. Ha havonta
akar csak egy mozi, szinhaz, koncert jegy aranak megfeleld O0sszeget
atutalsz, az a gylilekezet, a kozdsség életét biztositja. Koszonjik az
adomanyokat! :-)
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Napjainkban soha nem latott gyorsasdggal és mértékben valtozik a mindennapi életiink.
Hihetetlen fizikai és lelki nyomas alatt ¢l a tarsadalom és benne az egyhaz is. Nem csoda,
hogy minden alkalmat megragadunk a kikapcsolodasra. Alig varjuk, hogy a hosszu mun-
kahetek és a mindennapi taposémalom faradalmait egy hosszu hétvégén, egy wellness
szallodaban kipihenjiik. Ez a természetes 6nvédelmi attitlid mégsem hoz feltdltodést, ha
csak a testi regeneralodasra koncentralunk. Tudatosan kell térekedniink lelkiink karban-
tartasara is!
Erre kinalunk mindenki szdmara kdnnyen elérhetd lehetdséget a

WELLNESS A LELEKNEK!

rendezvénysorozat keretében, melynek havonkénti alkalmait az alabbiakban k6zoljik.
Az egyes rendezvényekrol kelld idoben pontos tajékoztatast adunk.
Engedjiik meg magunknak azt a ,,Jluxust”, hogy
havonta par napot Isten igéje mellett toltve, torédiink a lelkiinkkel!

WELLNESS A LELEKNEK!

Lelki wellness hétvégék 2019. elsé félév:

februar 2. Hitmélyité csendesnap

februar 10-17. &: - /“?g Hazassag hete

marcius 9. I.H.S. ,Soéoldat-képzes”
aprilis 27. ——— Presbiteri/munkatarsi nap
majus 21-24. e — Park-evangélizacid
junius 24-30. \ Csalados Tabor Piliscsaban
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Ne hanyagold el a benned levé kegyelmi ajandékot!
1Tim 4,14
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